DORTMUNDER
MENUSERVICE

KW 08

Montag
16.02.2026

Dienstag
017.02.2026

Mittwoch
18.02.2026

Donnerstag
19.02.2026

Freitag
20.02.2026

Samstag
21.02.2026
+€0,50

Sonntag
22.02.2026
+€0,50

N—

Kw: 08
Speiseplanvom 16.02. bis 22.02.2026

0231 - 96 330 90

zu jedem Mendi reichen wir ein Dessert
Speiseplantag gleich Verzehrtag - die Kennzeichnung der Speisen erfolgt iiber die Meniibezeichnung

[

m1 m2 mM3] M4
Gut biirgerlich D-Menii [FeinelKiicheMSl¥Spezial[Gourmet;
Mini-Hacksteaks Hahnchenbrustfilet I;Il:)r;mse;ﬁ;laetﬁ‘n
in Bratensauce dazu in feiner Sauce mit Gefiillte Paprikaschote in herzhafter Sauce dazu
bunte Bohnen und Mghrengemise und in Tomatensauce dazu Reis feines Kaisergemiise und
Kartoffelptiree Gabelspaghetti il
ﬂ ACGI 4,1 BE A1FG) 6,5 BE ﬂ Al 6,9 BE ﬂ A5 3,6 BE
. Gebratene
Schweinegulasch Fleischbalichen "Rheinischer" Sauerbraten

in Krauterrahmsauce
dazu buntes Gemiise
und Spiralnudeln

Heile Fleischwurst

mit Sauerkraut und Piiree in Rosinensauce mit Rotkohl,

dazu KartoffelkloRe

vom Rind in Chilisauce und
Reis dazu Wachsbohnen-

Salat
g M,6,2,4,59 41BE ﬂ MG 59 BE m M,G143 7,0BE m MGA3 54BE
Kraftiger Bratwurst in Sauce Fischstédbchen "Piccata Napoli"
Hiihnersuppeneintopf mit feinem Mischgemiise mit Tomatensauce zartes Gefliigelschnitzel
mit buntem Gemiise und Kartoffeln dazu Kartoffelpiree mit Tomatenspaghetti
At 4,9 BE ﬂ A1,6,1,9 3’7 BE ‘( A1,D,6,1,5,9 4,7 BE AL 7’0 BE
Gefliigel- Seelachs im Backteig AR Filettopfchen Hahnchen
Schaschlikpfanne auf feiner Krauterbuttersauce ., Tosrg;ZIrIII-SS((l:“hli]:lg:l —_— und Schweinefilet in
mit Paprika und Zwiebeln dazu Brokkoligemiise dazu Rohkostsalat Pilzrahmsauce dazu
dazu Reis und Salzkartoffeln Gemiise und Kartoffeln
ALF L3 5,9 BE ‘( AMDGI 310 BE ﬂ A28 7,3 BE * ‘”' A1,6,1,5,9 314 BE
. . Gekochte Eier in Héhnchenfleisch Hoki-Fischfilet
\:anlte g:;:mﬁfg:g Senfsauce siil sauer in leckerer Krautersauce
mit Krauterplree, dazu mit Chinagemiise dazu feine Erbsen und

Petersilienkartoffeln

Sellerie-Mdhrensalat und Bandnudeln Kartoffeln
ﬂ A1,G,1,4,2,5,9 4‘8 BE ? A1,C,6,1,4,5,9 4]3 BE ALFI 7,1 BE ‘( A1,0,6,1,5,9 5]3 BE
Herzhafter . Gebratene Hahnchenbrust
Kasselernacken M'igmsnlzz::tgr f Linsen- Bolognese in feiner Sauce
in Apfelsauce mit Rotkohl P mit Vollkorn-Fusilli mit Blattspinat

mit pikanter Rinderfrikadelle

40BE m 44BE W

und Kartoffeln und Penne Rigate

A11,2,5 A1,C L5 ALl 6,6 BE ALFGI1 616 BE

-

Schweinebraten

Rinderragout in milder Kiimmel- - Kleine Bandnudeln
mit Brokkoligem(ise und Senf-Sauce mit mit BKl‘z;g:;e-TSorig:lsglu ce mit Hack und Champignons
Salzkartofeln Schwarzwurzelgemiise P in Sauerrahm

und Salzkartoffeln

35BE ?

Geflugel « ﬁwnd TeLamm- ,Vegetansch 1=

MG ALY A1,C,G,1,5,9 M,CFG1J49

4855’”

tarker - 2 =

48BE

“ﬂ 51BE Ay

Y *Rlnd A% schwein - @< Fisch «

ittel -

3 = SiBstoff -

H3=Walnuss,H4=Cashew, H5=Pecannuss,H6=Paranuss, H7=Pistazie, -[1]=Sellerie/Sellerieer 1=Senf/Senfer

IM 5] M6 V7
Vegetarisch Eintopf///Pasta [WSalati&lGoY(kali)
Maultaschen "Vegetarisch" Paniertes

in heller Sauce mit
geriebenem Kase und
Méhren-Rohkostsalat

*

Tofu-Gemiisepfanne
mit Krautersauce und

Spaghetti "Bolognese"

G Schweineschnitzel

mit Kartoffelsalat und Senf

M,C,G,1,4,59 M, CF1J,2,35 M,C,6,J,2359

75BE 1'” 768E Ay 45BE

Pichelsteiner Eintopf
mit frischem Gemiise und
Rindfleischeinlage

Thunfischsalat nach
"Art des Hauses"
mit frischen Salaten dazu

Bunte

Karottenpliree French-Dressing
? A1,F,G, 1,59 4,4 BE m ALLS 4]1 BE « C,0,6,1J,2359 1,3 BE
Caesar-Salat
Drillinge mit Schale Mexikanischer Blattsalate mit Mais,
dazu Schnittlauchquark Bohneneintopf Hahnchenfleisch
und Rohkostsalat mit Rauchfleisch und Croutons dazu
Joghurtdressing
? 6,9 6,2 BE A1)23 2’8 BE A1FG, 2,9 2’9 BE
snfefill il Deftiger Erbseneintopf Frikadelle

mit heller Krautersauce
auf Gemisereis

*

mit Bockwurst mit Nudelsalat und Senf

MCGI1 614,259 M,C,G,1,4,2359

45BE

6,4 BE ﬂ 4,1BE ﬂ

Elsasser-Salat

Blumenkohl-Brokkoli- Rheinischer . —
Auflauf Kartoffeleintopf uﬁgb&?ﬁ:&ﬁ?gxm
mit feinen Kartoffelblattchen = mit Kasseler und frischem Zwiebeln und K’ésestreifeﬁ
und Kase iiberbacken Porree 2 '

*

4 = Konservierungsstoff - 5 = Farbstoff - 6 = geschwarzt - 7 = Alkohol -

[A]=Glutenhaltiges Getreide (A1 =Weizen, A2=Roggen, A3=Gerste, A4= Hafer, A5=Dinkel, A6 = KamutoderAT Hybndstammedavon) [B]=Krebstiere/Krebstiererzeugnisse - [C] = Eier/ Eiererzeugnisse - [D] = Fisch/ Fischerzeugnisse - [E] = Erdnusse/Erdnusserzeugmsse [F] Soja/Sojaerzeugnisse - [G]= Mwlch/Mﬂcherzeugmsseemsch\ Lactose - [H] Schalenfriichte (H1=Mandel, H2= Hase\nuss
dH9=Qi isse- [ K]=Sesam/Sesamer: ‘[L]= Er

dazu Essig-Ol- Dressing

A1,6,15,9 4,6 BE ﬂ A1,6,1,2,5,9 4,7BE * €,6,4,2359 1,3BE
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B m9
Abendbrot
Herzhafter

*

gefiillt mit Heidelbeeren

*

*

Milchreis

mit heien Kirschen Rindfleischsalat

mit Brot und Butter

92BE ’“

Eierpfannkuchen

6,59 A1,A2,3

37BE

Gyroshraten

dazu Vanilesauce mit Zaziki und Krautsalat

A1,C,G,5,9 715 BE q A1,C,6,4,2,3,59 1,5 BE
Griesflammeri Eiersalat
"Baden Baden" mit Obstgarnitur
mit FruchtsoRe und WeilRbrot
A1,6,5,9 A1,C,6,4,2,3,59 2,2 BE

9,1BE ?.

Sandwichteller
leckere Sandwiches (Toast
belegt) mit verschiedenen
Sorten Belag und Garnitur

9,5BE ﬂ

Germknddel
mit Vanillesauce

M,C,6,59 A,C,6,4,2,59

51BE

Fischplatte
nach Angebot mit
Brot und Butter

SahnegrieRbrei
mit Waldfriichten

M,G,59 A,A2,D0,6,3,9

3,5BE

104BE qic

Gebratene
Fleischbéllchen
in Cocktailsauce mit
Nudelsalat und Garnitur

10,2 BE ﬂ

Kaseplatte "Winzer Art"
mit Weintrauben und
Garnitur dazu Butter und
Mischbrot

Milchreis
mit roter Griitze

6,59 A1,C,6,1,9,2,3,59

57BE

Kaiserschmarrn
mit Vanillesauce

M,C,6,59 A,A2,G,4,59

6,0 BE

9,1BE ?

8 = Formfleisch - 9 = mit M kt zub

S 10 =

- 11 = coffeinhaltig - 12 = chininhaltig

DENW
86018 EG

[M]=Lupinen/Lupinene:

“IN=

-Werter

rtion.



